
SUSANNE STROBACH MSc 

Aus-/Weiterbildungen  

 European Master of Science in mediation and management of conflicts  

 Unternehmensberaterin (mit Schwerpunkt Personalentwicklung)  

 Qualitätsmanagerin  

 (Lehr-)Mediatorin  

 Ausbildung in Mindfulness Based Stress Reduction nach Jon Kabat-Zinn 

 Laufende Weiterbildungen zu neurowissenschaftlichen Themen und Achtsamkeit  

 

Berufliche Erfahrung  

 Initiatorin & Ko-Entwicklerin des ersten Masterstudienlehrgangs in der DACH-Region mit 

Schwerpunkt „Achtsamkeit in Bildung, Beratung und  Gesundheitswesen“ für die KPH 

Wien/Krems 

 Gründerin & Leiterin der Achtsamkeits-Akademie  

 25 Jahre tätig im Angestelltenverhältnis, davon 10 Jahre in leitenden Funktionen (u.a. 

Leitung eines Pflegeheims)  

 Lektorin an diversen FHs 

 Universitätslektorin am Institut für Rechtsvergleichung der Universität Wien (2004 - 2007)  

 Mediatorin seit 1997  

 Trainerin seit 1995 mit den Schwerpunkten: Achtsamkeit & Burnout-Prävention, 

Kommunikation & Konfliktmanagement, Mediation & mediative Kompetenzen  

 Buchautorin 

 Key Note Speakerin  

 Moderatorin  

 

Zusätzliche Aufgabenfelder  

 Mitglied im AFNB-TrainerInnennetzwerk -Akademie für Neurowissenschaftliches 

Bildungsmanagement  

 Mitglied des ExpertInnenbeirats der Fachgruppe "Familie" des ÖBM (Österr. 

Bundesverband Mediation) 


